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Wünsch
dir was!
Wie wär’s mal mit Geschenken
zum Genießen? Wir haben sie
probiert und exklusiv für 
VITAL-Leserinnen ausgesucht

Mit Kaffee und Espresso
auf Weltreise. Ein Bio-Espresso und drei 

Bio-Kaffees aus Indien, Honduras und 
Brasilien zeigen vielfältigen Geschmack – 

vollwürzig, dezent fruchtig, mit einer Nuss-
Note. Vier 250-g-Pakete (ganze Bohnen),

dazu vier einzeln verpackte Amarettini 
(Supremo, 38,50 Euro inkl. Versand).

Ziegenkäse und Bio-Akazien-
honig, Camembert, Quark, Weich- 
oder Frischkäse mit Kräutern und Öl,
alles 100 Prozent bio von einem vielfach
ausgezeichneten Bergbauernhof im
Schwarzwald (Gourmondo,
29,50 Euro inkl. Versand).

Eine Bio-Kiste, die Lust auf
Weihnachten macht: saftige Orangen,

Clementinen und Walnüsse, dazu 
englische Orangenkekse, exquisite 

Dosen mit Punschgewürz und heißer
Schokolade für eiskalte Wintertage 
(City Farming, 32,90 inkl. Versand).
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Bio-Konfitüren, wie selbst gemacht: wilde 

Feige, schwarze Johannisbeere, Erdbeere und Sand-

dorn. Besonders fruchtig, denn rund vier Kilo Früchte auf 

einmal werden von Hand eingekocht (Betty Darling,

vier 230-g-Gläser, 25 Euro inkl. Versand).

Handgeschöpfte

Schokolade und 

feine Pralinen –
zum Dahinschmelzen. Fünf 

feine Trüffel, 100 g Sanddorn-

Schokolade, eine Grüntee-

Praline und Kakaobutter-Taler 

für ein „Haut wie Samt“-Bad –

mehr Schoko-Genuss geht 

nicht (Goldhelm Manufaktur,

30,90 Euro inkl. Versand).

Wein und Sekt mit 

Ecovin-Siegel. Ein opulenter Rotwein

aus Merlot und Dunkelfelder, ein 

Gewürztraminer mit Rosenduft, ein 

trockener Sekt aus Chardonnay 

und Spätburgunder – perfekt zum 

Festessen (Weingut Fippinger-Wick,

36,50 Euro inkl. Versand).

Bio-Kräuter und -Tee
in nostalgischen Dosen. Rosmarin,

Lavendel, indischer Schwarz- 

und Glühweintee verströmen ihren

Duft; edel verpackt in zarten 

Stoffbeutelchen (Martina Dürscheid,

49,50 Euro inkl. Versand).
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